Formato europeo per il curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

Federica Cinus
Via della Pineta n° 30, 09125 CAGLIARI

Italiana
12-03-1981

Dal 15/06/2004 al 14/09/2004:
1) Tirocinio facoltativo pre-laurea presso 1’ufficio tecnico del Comune
di Selargius. Tutore aziendale: Ing. Schirru Massimiliano; Tutore
universitario: Prof. Ulrico Sanna. Lavoro svolto: “PROGETTO DI
RECUPERO E VALORIZZAZIONE DELL’EX CASA PUTZU NEL
COMUNE DI SELARGIUS”.

Dal 01/11/2004 a Dicembre 2009:

2) Assistente presso 1’Universita degli Studi di Cagliari-Facolta di
Ingegneria-Corso di Studi in Ingegneria Edile-Architettura-Disciplina:
Scienza delle Costruzioni tenuto dal Prof. Ing. Mauro Serra.

3) Esperienza lavorativa dal 03.12.2007 e per mesi 9 presso il Servizio
Tecnico-Ufficio Urbanistica del Comune di Maracalagonis. Settore
attivita lavorativa svolta: urbanistica, edilizia privata, demanio, SUAP.

4) Dicembre 2007: Vincitrice Concorso Per L’ammissione Alla Scuola
Di Dottorato Di Ricerca di durata triennale — XXIII Ciclo Presso La
Facolta D’ingegneria- Dipartimento D’ Ingegneria Strutturale.

Posizione in graduatoria: 2°.

5) Luglio 2007- Luglio 2009: anni due di praticantato presso lo studio
tecnico dei geom.tri Corona Fabio e Casula Paride sito in via Satta n. 23
a Maracalagonis.

6) Gennaio 2007- Dicembre 2010: triennio di attivita di perito presso lo
studio peritale dell’ing. Davide Mario Capra; °

7) 20/10/2008- 20/06/2009 Collaboratore a progetto della Societa



PRO.S.T. s.r.l. con la seguente mansione: occupazione presso 1’Ufficio
tecnico del Comune di Maracalagonis con I’incarico di inserire e pre-
istruire le pratiche relative all’edilizia privata nel sistema informatizzato.

8) VINCITRICE DI CONCORSO TENUTOSI IL 17.07.2009 per un
posto di un istruttore tecnico cat. C posizione economica C1 per mesi sei
presso "ufficio tecnico del COMUNE DI MARACAILAGONIS.
Attivita principalmente svolta: urbanistica, istruttoria pratiche edilizie
privata, demanio, SUAPE- Vigilanza edilizia.

9) VINCITRICE DI CONCORSO IL 18.10.2010 per un posto di un
istruttore tecnico cat. C posizione economica C1 a tempo pieno e
indeterminato presso I’ufficio tecnico del COMUNE DI
MARACALAGONIS. Attivita principalmente svolta: pianificazione-
istruttoria pratiche edilizie privata, abusi, agibilita, patrimonio demanio
e SUAP (gestione portale e istruttoria pratiche edilizie e di
commercio).Responsabile del procedimento di tutte le pratiche edilizie
di tutte le aree interessate da vincoli storico-paesaggistici: Centro
storico- centro matrice- zona costiera.

10) ANNO 2013-2014: biennio lavorativo svolto presso il settore Lavori
Pubblici- Servizi tecnologici-Manutenzione e Ambiente, oltre I’attivita
di tecnico istruttore paesaggista presso il Comune di Maracalagonis (art.
146 comma 7 D.Lgs 42/2004) delle pratiche di Edilizia privata.

11) Settembre 2011 — Dicembre 2011 Direttore dei lavori per i
LAVORI DI ADEGUAMENTO DELL’ILLUMINAZIONE PUBBLICA nel
COMUNE DI MARACALAGONIS — BANDO RAS IL 09 — Fondi POR
dell’importo complessivo di Euro 235.252,50, di cui Euro 145.252,00 di
finanziamento regionale, ed Euro 90.000,50 cofinanziamento a carico
del Bilancio comunale.

12) Collaborazione da Maggio 2016 a Settembre 2017 come
istruttore tecnico in regime di convenzione con il COMUNE DI
BUGGERRU- attivita svolta: istruttore tecnico pratiche edilizia privata,
demanio e SUAP-SUAPE- GESTIONE PORTALE E
ISTRUTTORIA PRATICHE EDILIZIE.

13) 21.07.2017: 4° classificata al Concorso pubblico per titoli ed
esami per la figura di Istruttore direttivo tecnico (Categoria D1) a

tempo pieno e indeterminato tenutosi presso il COMUNE DI
BUGGERRU I’11.07.2017;

14) 19.06.2018 conseguimento del titolo di “Project Manager della
Pubblica Amministrazione”- Master annuale (Marzo 2017-Marzo
2018) con ammissione su base curriculum di soli 100 dipendenti



pubblici in tutta Italia con frequenza obbligatoria presso
L’UNIVERSITA DEGLI STUDI DI NAPOLI con superamento delle
prove d’esame di cui la prima a Luglio 2017- (1° prova 29/30 — seconda
prova 28/30- ultima prova il 23.03.2018 di cui non ¢ stata comunicata la
valutazione) e discussione tesi finale.

15) Giugno 2018: ABILITAZIONE COORDINATORE PER LA
SICUREZZA IN FASE DI PROGETTAZIONE ED ESECUZIONE NEI
CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI — D.Lgs 81/2008- ultimo corso
aggiornamento Gennaio 2018.

16) 15/01/2019 al 22/02/2019 CONTRATTO DI LAVORO A
TEMPO PIENO E DETERMINATO PRESSO IL COMUNE DI
SANT’ANTIOCO (SU) — RESPONSABILE SERVIZIO EDILIZIA
PUBBLICA E  PRIVATA-SUAPE-DEMANIO-COMMERCIO-
PATRIMONIO dal con ruolo di istruttore direttivo tecnico cat. D
(economica D1) nel servizio tecnico comunale; presentato dimissioni
per assunzione a tempo pieno e indeterminato presso il comune di
Gonnesa (SU) con ruolo di istruttore direttivo tecnico cat. D (economica
DI);

17) 23/02/2019 al 14/03/2019: Contratto di lavoro a tempo pieno ed
indeterminato presso il COMUNE DI GONNESA (attinzione dalla
graduatoria del Comune di Buggerru) - UNICO RESPONSABILE
AREA TECNICA (EDILIZIA PRIVATA E PUBBLICA-
URBANISTICA - SUAPE- ATTIVITA’ PRODUTTIVE-
PATRIMONIO - LAVORI PUBBLICI) con ruolo di istruttore
direttivo tecnico cat. D (economica D1) nel servizio tecnico comunale.
assunzione sospesa il 14.03.2020 dall’amministrazione comunale in
autotutela per ricorso di altro candidato classificato al secondo posto in
una graduatoria dello stesso Comune di Gonnesa del 2010 in corso di
validita;

18) Contratto di lavoro a tempo indeterminato presso il COMUNE
DI MARACALAGONIS (CA)- Istruttore tecnico cat. C1 dal
15/03/2019 al 30.04.2020 con ruolo di istruttore tecnico cat. C
(economica C1) Servizio Urbanistica (Partecipazione attiva con il
Responsabile del Servizio all’adeguamento del PUC al PPR:
riunioni con ufficio del piano- ADIS e RAS)- Edilizia Privata
(Responsabile unico del Procedimento di tutte le pratiche edilizia in
zona vincolata: zona COSTIERA- ZONA PAI- CENTRO
STORICO E CENTRO MATRICE)- Demanio- Patrimonio- SUAPE.

19) COMUNE DI VILLASPECIOSA: OTTOBRE 2019-
DICEMBRE 2019: - IDONEITA’ CONCORSO PER
CURRICULUM E COLLOQUIO INCARICO ART. 110 DEL




D.LGS 267/2000 PER ISTRUTTORE TECNICO DIRETTIVO
CAT.D1.

- INCARICO DI SUPPORTO AL RUP per [’espletamento di
procedimenti inerenti la fase esecutiva e di collaudo di interventi
emergenziali di ripristino danni e/o riduzione del rischio residuo su una
pluralita di immobili del patrimonio comunale in favore del Comune di
Villaspeciosa.

200 COMUNE SCANO DI MONTIFERRO 10.02.2020
COMMISSARIO DI GARA per I'affidamento dei Lavori e forniture
arredi “Scuole del nuovo millennio — piano straordinario di edilizia
scolastica iscol@, programma asse “Scuole del nuovo millennio” -
nuovo polo scolastico diffuso Montiferru -Planargia “Raighinas e Alas”
- riqualificazione dei complessi scolastici siti in Scano di Montiferro
corso v. Emanuele e Tresnuraghes via Cesare Battisti”

CIG: 81577357E1
Importo complessivo: 1.690.000 euro

Criterio Di Aggiudicazione: Offerta Economicamente Pii Vantaggiosa.

21) COMUNE DI ELMAS- 01.05.2020- Ottobre 2021 (fine mandato
amministrativo del Sindaco Antonio Ena)- VINCITRICE DI
CONCORSO PER CURRICULUM E COLLOQUIO ISTRUTTORE
TECNICO DIRETTIVO CAT.D1 INCARICO ART. 110 C. 2 DEL
D.LGS 267/2000 — SETTORE URB.ED.PRIVATA. AMB. SERYV.
CIMITERIALI-PROT. CIVILE.ILL. PUBBLICA.

22) COMUNE DI LAS PLASSAS- 01.05.2020- 15.05.2021 incarico
ai sensi dell’art. 1, comma 557, L.311/2004 — per lo svolgimento di n°
12 settimanali (utilizzo congiunto con il Comune di Elmas) per
supporto al Responsabile del Sevizio Tecnico del Comune di Las
Plassas- Settore Lavori Pubblici.

23) COMUNE DI VILL.ASPECIOSA-15.05.2021- 30.09.2021
incarico ai sensi dell’art. 1, comma 557, L..311/2004 — per lo

svolgimento di n° 12 settimanali (utilizzo congiunto con il Comune
di Elmas) per supporto al Responsabile del Sevizio Tecnico del
Comune di Villaspeciosa- Settore Urbanistich edilizia privata e
Settore Lavori Pubblici.



24) 01.06.2021 COMUNE DI ELMAS -NOMINA DI RUP PER
L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI IGIENE URBANA
CIG ZA7315F379;

IMPORTO TOTALE DELL’APPALTO € 9.879.991,17.

25) 15.06.2021 COMUNE DI ELMAS -MEMBRO
COMMISSIONE SERVIZIO DI MANUTENZIONE ORDINARIA
DEL VERDE PUBBLICO URBANO DEL COMUNE DI ELMAS
2021/2022 —CIG 8670530BB2

Importo del servizio: 212.804,90 €

Criterio di aggiudicazione: offerta economicamente piti vantaggiosa

26) COMMISSARIO CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO

PIENO E INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI “ESECUTORE
TECNICO OPERAIO SPECIALIZZATO ELETTRICISTA
CATEGORIA B POSIZIONE ECONOMICA B3” DEL

CCNL COMPARTO FUNZIONI LOCALI - COMUNE DI
MACOMER. Svolgimento 1° prova concorsuale il 30.06.2021.

27) COMMISSARIO CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURTA A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO DI N. 2 POSTI DI ISTRUTTORE TECNICO
CAT. C1- COMUNE DI ELMAS.

Svolgimento prove — Luglio- Settembre 2021

28) VINCITRICE DI CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI ISTRUTTORE TECNICO
DIRETTIVO CAT. D1 - COMUNE DI SARROCH. Luglio 2021

29) TERZA CLASSIFICATA CONCORSO PUBBLICO PER
TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO PIENO E




INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI “ISTRUTTORE
TECNICO DIRETTIVO CAT. D1” COMUNE DI PAULILATINO.
Agosto 2021.

30) 19.11.2022 MOBILITA’ RAS per n° 14 funzionari tecnici cat.
C1 ai sensi dell’art. 38 della L.R. 31 del 1998. Nona classificata a
livello regionale a seguito di valutazione per titoli ed esami.

31) 03.10.2022 - COMUNE DI LANUSEI - SECONDA
CLASSIFICATA CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED
ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO PIENO E
INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI “ISTRUTTORE
TECNICO DIRETTIVO CAT. D1” — Determinazione n. 619 del
03.10.2022

32) 13.10.2022 - COMUNE DI SEUI - SECONDA CLASSIFICATA
CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA A TEMPO PIENO E INDETERMINATO DI N. 1
POSTO DI “ISTRUTTORE TECNICO DIRETTIVO CAT. D1” —
Determinazione n. 552 del 13.10.2022.

33) 03.11.2022 - COMUNE DI USSANA - Parimerito con la vincitrice
di concorso che precede per titoli ed eta’ nel CONCORSO PUBBLICO
PER TITOLI ED ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO
PIENO E INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI “ISTRUTTORE
TECNICO DIRETTIVO CAT. D1” — Determinazione n. 145 del
03.11.2022.

~ 34) 12.11.2022 - COMUNE DI ORISTANO - IV CLASSIFICATA’
nel CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER LA
COPERTURA A TEMPO PIENO E INDETERMINATO DI N. 1
POSTO DI “ISTRUTTORE TECNICO DIRETTIVO CAT. D1”;







Lavoro autonomo da libero
professionista

Anno 2008-2009-2010

1) Collaborazione-Redazione del Progetto per la costruzione di un
“FABBRICATO PER CIVILE ABITAZIONE” sito in via Don Sturzo
nel Comune di Maracalagonis, di proprieta del Sign. Corona Antonio.

2) Collaborazione-Redazione del P.S.C. e dei P.O.S. per la costruzione
di un Edificio residenziale plurifamiliare costituito da otto unita
immobiliari sito nel Comune di Maracalagonis-traversa via Garibaldi.

3) Collaborazione-Redazione di un Progetto per la costruzione di un
Fabbricato costituito di due Unita Abitative sito in via Lombardi nel
Comune di Maracalagonis, di proprieta della Sign. Cadeddu Antonella.

4) Collaborazione-Redazione di un Progetto per la Richiesta di
Autorizzazione Edilizia in doppio accertamento di conformita per la
costruzione di un cancello in Loc. Torre delle Stelle via Urano 18.
Proprieta: Sign. Putzu Serenella. Tecnico: Ing. Federica Cinus.

5) Collaborazione-Progetto per [’ampliamento dell’impianto di
illuminazione della traversa II di via Orione in Localitd Torre delle
Stelle. Committente: Sig. Alfano Valter.

6) Collaborazione- Redazione del Progetto per 1I’ampliamento di un
fabbricato per civile abitazione sito in via Fratelli Cervi n. 17 nel
Comune di Maracalagonis.

6) Collaborazione- Progetto per la costruzione di una piscina da
posizionarsi sul lotto sito in localita Torre delle Stelle nella traversa II
della via Orione, di proprieta del Sig. Antonello Masala.

7) Redazione di diversi Computi metrici e di numerose Relazioni
tecniche in materia di Contenimento del Consumo Energetico ai sensi
del D.Lgs 311 /2006.

8) Collaborazione- Redazione del Progetto per [’ampliamento

"(L.R.04/2009) di un fabbricato per civile abitazione sito in via Don

Milani nel Comune di Maracalagonis.

9) Collaborazione- Redazione di un Progetto per [’istanza di
Concessione Edilizia in doppio accertamento di conformita di un
immobile sito in via Don Milani- angolo via Dop Sturzo nel Comune di
Maracalagonis.



10) Collaborazione -Redazione di un Progetto per I’istanza di
Concessione Edilizia per la sopraelevazione di due unita abitative di un
immobile sito in via Don Milani- angolo via Don Sturzo nel Comune di
Maracalagonis;

11) Collaborazione- Redazione di 10 schiere nel lotto sito nel Comune
di Maracalagonis via Satta- angolo vico Azuni di proprieta della Societa
Due Esse Costruzioni;

12) Collaborazione- Progettazione di n. 5 unita abitative nel lotto sito
nel Comune di Maracalagonis nella via Carlo Alberto dalla Chiesa di
proprieta del sig. Ghiani Mario;

13) Redazione dei calcoli strutturali per la realizzazione di una casa per
civile abitazione sita nella via Leandro Corona di proprieta del Sig.
Orru Luigi.

14) Redazione di numerose perizie di stima per il calcolo dell’indennita
pecuniaria per danno paesistico (art. 168 del D.1gs 42/2004);

15) Autorizzazione del 11.03.2019, prot. 39152, rilasciata dal Comune di
Gonnesa (ex art. 53, comma 10 del Decreto Legislativo del 30. 03.2001 n. 165-)
per Incarico Professionale di: “Redazione Progettazione - D.L.- C.S.E.- Agibilita
del Progetto di ampliamento volumetrico (art. 30 L.R. 8 del 2015) di un immobile
ubicato nella via della Pineta n. 30 in Cagliari, identificato al N.C.E.U. al Foglio 19
mapp. le 3562 sub 28 a favore di soggetti privati;

16) Autorizzazione del 15/07/2019, prot. 10569, rilasciata dal Responsabile del
Servizio tecnico del Comune di Maracalagonis (ex art. 53, comma 10 del Decreto
Legislativo del 30. 03.2001 n. 165- ) per Incarico Professionale di: “Redazione
pratica SUAPE per manutenzione straordinaria e modifica opere interne - D.L.-
Agibilitd e Avvio attivitd di un locale con destinazione d’uso commerciale sito
nella via Ugo Foscolo n. 25/27 in Cagliari -N.C.E.U. Foglio 19 part. lla 2558 sub
35” a favore di soggetti privati;

17) Autorizzazione del 12/08/2019, prot. 11832, rilasciata dal Responsabile del
Servizio tecnico del Comune di Maracalagonis (ex art. 53, comma 10 del Decreto
Legislativo del 30. 03.2001 n. 165- ) per Incarico Professionale di: “Redazione
Variante in corso d’opera - D.L.- C.S.E.- Agibilita del Progetto di ampliamento
volumetrico (art. 30 L.R. 8 del 2015) di un immobile ubicato nella via Liguria al n.

' 76 in Cagliari, identificato al N.C.E.U. al Foglio 11 mapp. le 1724 sub 14 a favore
di soggetti privati;



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Data: 1995- 2000

* Nome e tipo d’istituto
d’istruzione o formazione:

* Nome e tipo d’istituto
d’istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella
classificazione nazionale

W

Liceo Classico G.M. Dettori: diploma di maturita classica
(votazione 98/100)

1) Laurea triennale in Tecnologia per la Conservazione e il Restauro dei
beni culturali (votazione 110 su 110 e lode) conseguita il 28-10-2004
Tesi di laurea : Caratterizzazione per fini conservativi delle grotte
sotterranee di natura calcarenitica nella citta di Cagliari

Relatore: Prof.ssa Meloni Paola

2) Laurea quinquennale in Ingegneria Edile presso I’Universita di
Cagliari (votazione 110/110 e lode) conseguita il 05-07-2007

Tesi di laurea : Metodi di calcolo per I’ottimizzazione strutturale

(ACO: “ANT COLONY OPTIMIZATION");

3) Vincitrice concorso pubblico presso la scuola di dottorato di ricerca-
dipartimento di Ingegneria Strutturale- Facoltd d’Ingegneria della
provincia di Cagliari (Dicembre 2007)

4) Gennaio 2008: Iscrizione all’albo degli Ingegneri della Provincia di
Cagliari, num. di matricola 6938.

5) Vincitrice di concorso pubblico presso il Comune di Maracalagonis

per n. 1 posto a tempo determinato di 6 mesi come Istruttore Tecnico —
categoria C1 (Luglio 2009).

Analisi, Geometria, Chimica, Fisica, Architettura Tecnica, Disegno,
Estimo, Composizione Architettonica, Storia dell’Architettura,
Urbanistica, Restauro, Idraulica, Scienza delle Costruzioni, Tecnica
delle Costruzioni, Estimo, Industrializzazione dell’Edilizia,Materiali per
il Restauro, Scienza dei materiali,Organizzazione del cantiere.

Corso Universitario di ORGANIZZAZIONE DEI CANTIERI (120 ore)
che abilita alla figura di Coordinatore in fase di progettazione e di
esecuzione ai sensi dell’art. 10 del D.Lgs. 494/96.

~ Corso di Formazione sul GIS tenuto dal Doc. Michele Campagna,

ricercatore presso il Dipartimento di Ing. del Territorio (durata 20 ore)
dal 30/05/2008 al 04/05/2008.

Laurea in Ingegneria Edile-Architettura

Ingegnere

10



ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

Cagliari 28.12.2022

INGLESE
buona
Sufficiente
Sufficiente

Buona attitudine ai lavori di gruppo, grazie a cui & sempre stato
possibile I’ottimo inserimento e partecipazione nei progetti in team
durante la carriera universitaria. Flessibile e dinamica cosi come la
realta lavorativa richiede. Disponibile ad affrontare esperienze
lavorative fuori regione.

Propensione ai rapporti interpersonali, spiccata capacita di adattamento.
Buona capacita di organizzazione del proprio lavoro. Dotata di
determinazione e buona volonta. Adeguata capacita di organizzazione
personale.

Ottima dimestichezza per quanto riguarda sistemi operativi Windows
XP, Internet Explorer; Word, Excel,Power Point.

Disegno tecnico: conoscenza AutoCAD, software Acca quali Termus;
Primus; Certus-PRO- PIMUS- EDILUS;

-Corso di formazione sull’'uso del software ArcGIS per i sistemi
operativi geografici, della durata complessiva di 20 ore, tenutosi presso
la sede Comunale di Maracalagonis.

buone capacita artistiche e tecniche di disegno sia manuale che Cad
nello sviluppo

Patente automobilistica B

Il sottoscritto, consapevole che — ai sensi dell’art. 76 del D.P.R.
445/2000 — le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara
che le informazioni rispondono a verita. Il sottoscritto in merito al
trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento
degli stessi nel rispetto delle finalita e modalita di cui al D.Lgs. n.
196/2003.

La sottoscritta
Ing. Federica Cinus
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